GeuzenMiddenmeer trainingen seizoen 2010 - 2011

Versie30/09/2011
1AA 1AB 1BA 1BB 2AA 2AB 2BA 2BB
maandag maandag
16:30 16:30
16:45 16:45
17:00 E1/2 E1/2 E3 F1/F2&F3 F1/F2&3 F1/F2&3 17:00
17:15 17:15
17:30 17:30
17:45 17:45
18:00 18:00
18:15 MB1 MB1 MC1&C2 MC1&2 MD1/2 MD1/2 D3 D3 18:15
18:30 18:30
18:45 18:45
19:00 19:00
19:15 19:15
19:30 Dames1 Dames1 19:30
1945 MA1 MA1 B2 B2 1945
20:00 20:00
20:15 20:15
20:30 20:30
20:45 Zaterdag Zaterdag 20:45
- Zaterdag Zaterdag : : -
g} ?g 6222%?3 6222%?3 Zaterdag 3 | Zaterdag 3 Selectie Selectie Sl Sl g} ?g
21:30 21:30
21:45 21:45
22:00 22:00
1AA 1AB 1BA 1BB 2AA 2AB 2BA 2BB
dinsdag dinsdag
16:30 16:30
16:45 16:45
17:00 17:00
17:15 17:15
1730 | p4/pspe | D4/D5D6 | D4/D5D6 | D4/D5D6 > D2 c2 c2 17:30
17:45 17:45
18:00 18:00
18:15 kelz/pDers 18:15
18:30 18:30
18:45 18:45
19:00 C/B 19:00
19:15 Bl Bl Al Al keepers D1 i <l 19:15
19:30 19:30
19:45 19:45
20:00 B1/A/Sr 20:00
20:15 keepers 20:15
20:30 20:30
20:45 Zondag Zondag Zondag Zondag |Keeperstrainer Za\t/er_ciag 20:45
21:00 selectie selectie selectie selectie  |Roel Koelman e 21:00
21:15 Marcel vd Poel 21:15
21:30 21:30
21:45 21:45
22:00 22:00
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GeuzenMiddenmeer trainingen seizoen 2010 - 2011

Versie30/09/2011
| 1AA 1AB 1BA 1BB 2AA 2AB 2BA 2BB
woensdag woensdag
13:30 13:30
13:45 13:45
14:00 - - - - 14:00
14:15 IS T G IS Oefenwed- Oefenwed- | Oefenwed- | Oefenwed- 14:15
14:30 strijden strijden strijden strijden 14:30
14:45 14:45
15:00 15:00
15:15 F5 F6 F7 F5 F6 F7 15:15
1530 F1F2F3F4|F1F2F3F4 | F1 F2F3F4 | F1 F2F3F4 |F5 F6 F7 ME1|F5 F6 F7 ME1 ME1 ME1 1536
15:45 15:45
16:00 16:00
16:15 16:15
}gig E1E2E3E4|E1E2E3E4|E1E2E3E4 | E1E2E3E4| ESE6E7E8 | ESE6GE7E8 | ESE6 E7 E8 | E5 E6 E7 E8 }gig
17:00 17:00
17:15 17:15
17:30 17:30
17:45 MD1 MD1 17:45
18:00 MD2 MD2 18:00
1815 MC1 MC1 MB1 MB1 1815
18:30 18:30
18:45 pies pies 18:45
19:00 19:00
19:15 19:15
19:30 19:30
19-45 MA1 MA1 A2 A2 Dames1 Dames1 A3 A3 19-45
20:00 20:00
20:15 20:15
20:30 20:30
20:45 20:45
21:00 Zaterdgg Zaterdgg Zaterdgg Zaterdgg Zat3 Zat3 Dames 2 Dames 2 21:00
21:15 selectie selectie selectie selectie 21:15
21:30 21:30
21:45 21:45
22:00 22:00

Definitieve versie 30092011 trainingschema GMM20112012

Pag 2 van 3



| 1AA 1AB 1BA 1BB 2AA 2AB 2BA 2BB
donderda donderdag
16:30 16:30
16:45 16:45
17:00 17:00
17:15 17:15
17:30 17:30
1745 D2 D2 D3 D3 Cc6 Cé6 C5 C5 17-45
18:00 18:00
18:15 18:15
18:30 18:30
18:45 18:45
19:00 D1 D1 Veteranen | Veteranen B1 B1 B2 B2 19:00
19:15 Zaterdag 4 | Zaterdag 4 19:15
19:30 19:30
19:45 19:45
20:00 20:00
20:15 20:15
;82(5) Zondgg Zondgg Zondgg Zondgg ;82(5)
21:00 selectie selectie selectie selectie Zondag Zondag 21:00
21:15 3/4/5 3/4/5 21:15
21:30 Zondag Zondag 21:30
21:45 3/4/5 3/4/5 21:45
22:00 22:00
1AA 1AB 1BA 1BB 2AA 2AB 2BA 2BB
GeuzenMiddenmeer trainingen seizoen 2010 — 2011
Versie30/09/2011
1AA 1AB 1BA 1BB 2AA 2AB 2BA 2BB
vrijdag vrijdag
16:00 16:00
16:15 16:15
16:30 Techniek Techniek Techniek Techniek 16:30
16:45 lessen lessen lessen lessen 16:45
17:00 17:00
17:15 17:15
17:30 17:30
17:45 B4 B4 17:45
18:00 18:00
1815 C4 C4 C3 C3 B5 B5 T8
18:30 18:30
18:45 18:45
19:00 19:00
19:15 19:15
19:30 19:30
19-45 A1l Al B6 B6 C1 C1 Cc2 Cc2 19-45
20:00 20:00
20:15 20:15
20:30 20:30
20:45 20:45
21:00 21:00
1AA 1AB 1BA 1BB 2AA 2AB 2BA 2BB
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